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CUADERNO 0 · RECURSO 1

Cómo trabajar el Cuaderno 0
Una propuesta sencilla para conocer, comprender y profundizar en el Magisterio de la
Iglesia sobre la educación.

LEER COMPRENDER CONFRONTAR DISCERNIR

Una invitación abierta
Este recurso puede utilizarse en cualquier campo educativo: escuela, universidad, Formación Profesional,
educación especial, enseñanza de la Religión, educación no formal, familia, parroquia, cultura, comunicación o
cualquier otro espacio donde se eduque. No hace falta ser especialista. Lo importante es acercarse primero al
texto y dejar que dialogue con la propia experiencia educativa.

El Cuaderno 0 reúne Gravissimum educationis (1965), Diseñar nuevos mapas de esperanza (2025) y la
intervención de Mons. Alfonso Carrasco Rouco con ocasión del 60 aniversario de la declaración conciliar. Los
dos documentos magisteriales aparecen íntegros y acompañados de guías de lectura.

Un método común en cuatro movimientos

1 · LEER ¿Qué dice el texto?
Lee primero el apartado magisterial, antes de acudir a la guía. Subraya la afirmación
que consideras central, una expresión que te interpela y una cuestión que quisieras
comprender mejor.

2 ·
COMPRENDER

¿Qué nos ayuda a descubrir el Cuaderno?
Consulta después la guía: sumario, ideas clave, clave hermenéutica, claves del
Pacto Educativo Global y consecuencias educativas. La guía no sustituye al texto:
ayuda a volver a él con mayor profundidad.

3 ·
CONFRONTAR

¿Qué dice a nuestra realidad educativa?
Pon el texto en diálogo con tu experiencia. ¿Qué reconoces ya? ¿Qué distancia
descubres entre la propuesta y la realidad? ¿Qué desafío aparece en tu contexto?

4 · DISCERNIR ¿A qué nos invita?
Concluye identificando una convicción que conviene fortalecer, una pregunta que
necesita más estudio y, cuando proceda, un paso concreto que merezca la pena dar.

Cómo elegir el recorrido
Lectura completa. Recorre los documentos punto a punto y utiliza la misma dinámica en cada unidad.

Lectura seleccionada. Elige el apartado que responda a una preocupación o necesidad concreta.

Lectura temática. Relaciona varios apartados en torno a una cuestión: persona y educación integral, familia,
educadores, libertad, inclusión, universidad y cultura, mundo digital, ecología, fraternidad y paz, alianza
educativa...
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Una
recomendación

No empieces por las conclusiones ni por las consecuencias para un ámbito.
Empieza siempre por el texto magisterial. El propósito es conocerlo, valorarlo y
dejar que ilumine la educación de hoy.



